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団地・マンション再生に関する取り組み実績 （2026年 4月末現在） 

NPO都市住宅とまちづくり研究会 

■マンション建替え事業のコーディネート業務：4件 

 

■マンション再生方策（建替え・耐震改修など）の検討・推進支援：18件 

 

■修繕に関するコンサルタント業務：18件 

受託年 名称（竣工年） 所在地 戸数 備考 

2025～ Ｋマンション（2012年） * 世田谷区 36戸+店舗 診断・設計・選定・監理 

2023～ ＢＹマンション（1978年） 渋谷区 30戸 診断・設計・選定・監理 

2022～ Ｐマンション（1980年）【排水管更新等】 文京区 81戸+事務所等 診断・設計・選定・監理 

2022～23 Ｒマンション【設備更新】 渋谷区 21戸 診断・監理 

2019 Ｓマンション（1964年） 【小修繕】 文京区 40戸∔事務所等 簡易診断・設計・監理 

2019 Ｈマンション（1963年） 世田谷区 76戸+店舗 診断 

2018・2025～ Ｋマンション（2004年） * 千代田区 11戸 診断・設計・監理 

2017 Ｒマンション（2003年） * 小金井市 15戸 簡易診断 

2016～18 Ｗマンション（1999年） 千葉市 98戸 診断・設計・選定・監理 

2014-16・2025～ Ｃマンション（2002年） * 千代田区 11戸+3区画 診断・設計・選定・監理 

受託年 名称 所在地 戸数(建替え後) 備考 

2019～23 スカイライフ武蔵小山 品川区 24戸 
従前：1976・1979年築 
15戸+店舗等 3区画 

2019～21 セレッソ大和田（プレジデント 53） さいたま市 18戸 
従前：1984年築・18戸 
区画整理による移転 

2013～17 ヴィーナパーク富ヶ谷 渋谷区 23戸 従前：1981年築・9戸 

2006～09 ラグーン千歳烏山 世田谷区 32戸 従前：2003年築・31戸 

受託年 名称 （竣工年） 所在地 戸数 備考 

2025～ Ｏマンション（1978年） 千代田区 29戸+事務所  

2025～ Ｗマンション（1981年） 豊島区 20戸  

2025～ Ｍマンション（1970年） 港区 80戸  

2025～ Ｎマンション（1978年） 千代田区 24戸  

2023～ Ｏマンション（1979年） 世田谷区 18戸 他社と協同 

2022～ Ｓマンション（1973年） 目黒区 28戸  

2022～ Ｒマンション（1974年） 墨田区 45戸  

2022～ Ｇマンション（1966年） 港区 十数戸+店舗 他社の支援 

2021～23 Ｆマンション（1981年） 千代田区 24戸+店舗 他社と協同（診断+長計） 

2020～22 Ｒマンション（1974年） 渋谷区 21戸 他社と協同（診断+長計） 

2020～22 Ｓマンション（1972年） 港区 48戸  

2020～21 Ｂマンション（1976年） 港区 103戸 他社と協同 

2017～ Ｓマンション（1969年） 文京区 40戸＋事務所等  

2016～20 Ｈマンション（1968年） 世田谷区 76戸+店舗  

2016～20 Ｋマンション（1971年） 千代田区 47戸+事務所等  

2014～15 Ｋマンション（1964年） 文京区 89戸  

2014～15 Ｓマンション（1966年） 三鷹市 32戸 2棟の団地 

2000～04 六浦台住宅（1973年） 横浜市 270戸 8棟の団地 
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受託年 名称（竣工年） 所在地 戸数 備考 

2014 Ｎマンション（1982年） 練馬区 27戸 診断 

2013 Ｋマンション（2001年） 渋谷区 41戸 設計監理・工事監理 

2012 Ｃマンション（2001年） 千代田区 29戸 診断・設計・選定・監理 

2011 Ｒマンション（1984年） 千代田区 57戸 診断・設計・選定・監理 

2009 Ｌマンション（2005年） 横浜市 36戸 診断 

2008～10 Ｎマンション（1998年） 文京区 74戸 診断・設計・選定・監理 

2005 Ｎマンション（1991年） 板橋区 56戸 診断・設計・選定 

2005 Ｋマンション（1988年） 豊島区 40戸 診断・設計・選定・監理 
 ※備考欄：診断＝建物診断、設計＝修繕設計、選定＝工事業者選定補助、監理＝工事監理 
 *･･･としまち研で取り組んだコーポラティブハウス（以下、同様） 

 

■長期修繕計画の作成・見直し：8件 

 

■管理規約等の改定支援：8件 

 *･･･としまち研で取り組んだコーポラティブハウス(18棟)では管理規約等の作成や管理方法の検討支援 

 

■そのほか管理組合の運営・活動支援：5件 

  

受託年 名称（竣工年） 所在地 戸数 備考 

2022～ Ｃマンション（2012年） * 千代田区 16戸＋店舗 建物診断含む 

2022～ Ｎマンション（2005年）* 港区 21戸 建物簡易診断含む 

2019-21・23～ Ｐマンション（1980年） 文京区 81戸＋事務所等 建物診断含む 

2019～20 Ｋマンション（2006年） * 千代田区 8戸+1区画 建物診断含む 

2019 Ｔマンション（1973年） 川崎市 9戸+5区画 建物簡易診断含む 

2018～19 Ｋマンション（2004年） * 千代田区 11戸 修繕工事前後 

2017 Ｗマンション（1999年） 千葉市 98戸 大規模修繕工事後 

2012・16 Ｃマンション（2002年）* 千代田区 11戸+3区画 大規模修繕工事前後 

受託年 名称（竣工年） 所在地 戸数 備考 

2026～ Ｇマンション（1987年） 足立区 44戸  

2023～ Ｂマンション（1989年） 松戸市 43戸  

2023～ Ｅマンション（1974年） 文京区 88戸＋事務所等  

2022～23 Ｐマンション（1980年） 文京区 81戸＋事務所等  

2011･2019 Ｎマンション（1998年） 文京区 74戸 災害時ﾏﾆｭｱﾙ等含む 

2015～16 Ｓマンション（1969年） 文京区 40戸＋事務所等  

2012～13 Ｐマンション（1980年） 中央区 130戸 防災マニュアル等含む 

2010 Ｍ団地（1973年） 横浜市 270戸 団地型 

受託年 名称（内容） 所在地 戸数 備考 

2021～22 Ｐマンション（1980年） 文京区 81戸＋事務所等 管理費等会計の区分化 

2021～22・25～ Ｎマンション（1998年） 文京区 74戸 
理事会支援部会立上げ、

空駐車場活用方策検討 

2020～21 Ｓマンション（2010年） * 文京区 14戸＋寺院 建物診断、10年点検支援 

2018～ Ｗマンション（1999年） 千葉市 98戸 修繕アドバイザー 

2014～ Ｈマンション（2014年）* 世田谷区 19戸+ｽﾀｼﾞｵ 自主管理支援 
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■としまち研主催の勉強会、マンションに関する調査研究など 

○一般社団法人日本マンション学会事務局業務の受託（2012年～） 

○「高齢単身マンション所有者の資産管理支援システム」の研究（2018～） HC財団：住まい活動助成（2018） 

○コーポラティブハウス管理組合ネットワーク（2018～） 

ＮＰＯコーポラティブハウス全国推進協議会（※）主宰 ※2012年よりＮＰＯの事務局業務を受託 

○マンション再生に関する勉強会（コーポラティブハウスや分譲マンション等の情報交流） 

・2014年度：「マンションの防災」（計 3回） 

・2016年度：「大規模修繕」（計 3回） 

・2018年度：「長期修繕計画のつくり方」（計 3回）＋「建物の簡易診断をやってみよう」報告会 

・2021年度：①「簡易ソフトを使って長期修繕計画を作ってみよう！」 （計 5回） 

②「管理組合からの相談事例研究」 （計 4回） 

・2022年度：①「マンションが被災したら・・・被災時の対応と事前対策」（計 4回） 

②「建物や設備の性能や寿命の考え方」（計 4回） ＋①・②で合同開催（1回） 

・2023～25年度：「マンションが築 50年を迎えたら・・・」 

（2023年度：7回、2024年度：6回、2025年度：5回） 

○“区分所有”の限界と「法人所有」の展開に関する勉強会（2023～開催中） 

〇「マンションフリーラボ」：管理組合を中心とした情報交流ネットワーク（2025～隔月１回開催中） 

○その他、マンション管理組合での勉強会（講師・アドバイザー）、建物簡易調査、相談など随時対応 


